AGIM CUP 2024
TORNEIO INTERNACIONAL DE GINASTICA RITMICA
MADEIRA / PORTUGAL

05-07 abril 2024

UPDATE 11_11_2023

CONVITE

Caros amigos!

A Associacdo de Gindstica da Madeira tem o prazer de convidar a vossa

Federacdo/Associa¢des Territoriais e Clubes a participar no Torneio Internacional de

Ginastica Ritmica — AGIM CUP 2024.

Contamos com a vossa presenca!

DISCIPLINA Ginastica Ritmica

AGIM — Associacdo de Gindstica da Madeira

Morada: Complexo Habitacional Santo Amaro Il, Bloco 10, Lojan2 17;
9000-153, Funchal

Contatos: +351 291 645 799; +351 937761969

E-mail: agim.madeira@gmail.com
Facebook:www.facebook.com/agim.madeira/

Site: https://agimadeira.pt/

Diretora do Evento: Fatima Azevedo

ORGANIZAGAO

DATA 05-07 de Abril 2024

LOCAL Funchal, Madeira, Portugal

PAVILHAO GIMNODESPORTIVO BARTOLOMEU PERESTRELO

R. Bartolomeu Perestrelo 3 e 5, 9125-025 Funchal
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PRATICAVEL

Gymnova London 6667

REGULAMENTO

Competicao Individual:
Categoria A: 2016

Categoria B: 2015

Categoria C: 2014

Categoria D: 2013

Categoria E: 2012

Categoria F: 2011

JUNIORES NON-FIG: 2011-2010-2009

(Ano 2011 opcional para ambos os escaldes)
SENIORES NON-FIG: > 2008

Competicao de Conjuntos:

Infantis: 7-8/9 anos

Iniciadas: 9-10 anos

Juvenis: 11-12-13 anos (13 anos opcional)
JUNIORES NON FIG: 13-15 anos (13 anos opcional)
SENIORES NON FIG: + 16 anos

DELEGACOES

Competicao Individual:

1 juiz obrigatério RGI (Brevet FIG ou NACIONAL) — Disponivel para
pontuar toda a competicao.

1 treinador(a)

Ginastas individuais - maximo 2 por categoria/escaldo.
Competicao de Conjuntos:

1 juiz obrigatério RGG (Brevet FIG ou NACIONAL) — Disponivel para
pontuar toda a competigao.

1 treinador(a)

Conjuntos: 1 conjunto por categoria/escaldo.

A ndo inscricdo de nenhum juiz obriga ao pagamento de uma taxa
de 200€.

*Este regulamento é destinado a ginastas com ou sem licenca FIG
(junior e sénior)

PROGRAMA
PROVISORIO

3 e 4 abril: Chegada das delegacdes.

4 abril: Treinos oficiais / Reunido Técnica/ Passeio pela cidade.

5 abril: Competicdo Individual (1/2 aparelhos para todos os
escalbes) + Competicdo de Conjuntos (12 passagem).

6 abril: Competicdo Individual (1/2 aparelhos para todos os
escalbes) + Competicdo de Conjuntos (22 passagem).

7 abril: Finais - Competicdo Individual (Juniores e Seniores) + Finais
— Competicao de Conjuntos.

8 abril: Partida das delegagdes.

TAXA DE
INSCRICAO

Competicdo Individual: 35€ por ginasta.
Competicdo de Conjuntos: 60€ por conjunto.

FORMATO DA
COMPETICAO

Concurso Geral: Individual e de Conjuntos.
Finais: Competi¢do Individual (Juniores e Seniores).
Finais: Competicao de Conjuntos.
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A organizagao nao se responsabiliza por qualquer acidente ou
doenga que possam ocorrer durante o evento.

SEGURO Todas as ginastas devem estar filiadas na FGP e ter o seguro
desportivo valido. Todas as equipas tém de apresentar o seu
seguro no momento da Acreditagao.

TRANSPORTES/ | 000 e e i ssegut tanoportes do otel para
ALOJAMENTO/ §40. A organizac g P P

ALIMENTAGCAO

o pavilhdo, nem transferes para o aeroporto
Ver op¢des em documento anexo.

ACREDITACAO

A acreditacdo serd realizada no Escritério do
Delegacdes.

O pagamento da taxa de inscri¢do tera de ser efetuado por
transferéncia bancaria até o dia 20/02/2024. *

Dados para transferéncia bancaria:

Nome: Associacdo de Gindstica da Madeira

IBAN:PT 50 0033 0000 0004 9291 0273 2

SWIFT/BIC: BCOMPTPL

*Nota: Enviar comprovativo de pagamento por email
(agim.madeira@gmail.com), bem como os dados para a fatura: NIF
e morada do clube.

As musicas devem ser enviadas por WeTransfer para o email
agim.madeira@gmail.com, em formato MP3, devidamente
identificadas (Nome e Apelido_clube_aparelho_categoria).

“PAVILHAO
GIMNODESPORTIVO BARTOLOMEU PERESTRELO” com a chegada das

MUSICA As treinadoras devem ser portadoras de uma pen drive com as
musicas durante a competicao.
DATA LIMITE: 20.03.2024.
Concurso Geral:
INDIVIDUAL - as 3 primeiras ginastas da classificacdo geral sao
premiadas com medalhas e diplomas por categoria/escaldo etario.
cenmons | SO0 Z0r prreres corts g o e o
PROTOCOLARES . . ~ ’
premiados com medalhas e diploma por escal3o.
A treinadora da ginasta/conjunto vencedor receberd um diploma.
Todas as ginastas recebem um diploma de participacao.
Finais: Medalhas e diplomas as 3 primeiras ginastas/conjuntos.
Inscrigdo Provisoria 31.01.2024
Inscricao Definitiva
PRAZOS Ficha de Aparelhos 20.02.2024
Envio de foto
Envio de musica 20.03.2024
SERVICOS A Comissao Organizadora prestara um servigo médico de
MEDICOS primeiros socorros durante toda a competicao.
CATV%IgILCGE?\lETO N3o ha politica de cancelamento.
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TRANSMISSAO DO

EVENTO O evento serd transmitido sendo o link fornecido posteriormente.

Qualquer pedido adicional devera ser dirigido para:
agim.madeira@gmail.com

Atenciosamente,

Fatima Azevedo
Presidente da AGIM
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COMPETICAO INDIVIDUAL:

PROGRAMA TECNICO

ANO EXERCICIOS EXIGENCIAS NOTA
1 exercicio D —max. 2.10
Max. 7 BD Valor 0.3 A—max. 10.00
e MOV. LIVRES ax. (max. Valor 0.3) E — max. 10.00
NOTA FINAL: 22.10
. ) Mov. Livres ' Mov. Livres:
2 exercicios Min. 3 BD (m’ax. 1 comblnada) D —max. 4.50
2015 MOV. LIVRES . Max. 7BD N A—max. 10.00
+ 7 BD mais altas sdo contabilizadas
1 APARELHO A ESCOLHA £~ max. 10.00
NOTA FINAL: 24.50
Aparelho A ho:
2 exercicios Min. 3 BD (max. 1 combinada) ~RAremno:
, D — max. 8.00
S MOV. LIVRES Max. 78D A 10.00
+ 7 BD mais altas sdo contabilizadas max. 29.
1 APARELHO A ESCOLHA Max. 3 R E—max. 10.00
Max. 10 AD NOTA FINAL:28.00
D —max. 9.00
2013 2 exercicios ’I‘;‘_ max. 1383
N —max. 10.
2 APARELHO A ESCOLHA NOTA FINAL:29.00
Min. 3 BD (max. 1 combinada)
Max. 7BD
7 BD mais altas sdo contabilizadas
2012 3 exercicios Max. 4 R
3 APARELHO A ESCOLHA Max. 12 AD D — max. 9.00
’ A —max. 10.00
E — max. 10.00
NOTA FINAL: 29.00
3 exercicios
2011 3 APARELHO A ESCOLHA
. 3 exercicios
JUNIOR N Cdédigo de pontuacdo FIG JUNIOR
NON-FIG 3 APARELHO A ESCOLHA
SENIOR 3 exercicios . -
N Cod d t FIG SENIOR
NON-FIG 3 APARELHO A ESCOLHA 0digo de pontuagdo
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COMPETICAO DE CONJUNTOS:
VALOR
~ DIF. , DIF. RISCOS
ESCALAO APARELHO DIFIC. CORPORAIS MAI;((I:MO TROCA R) COLAB. TOTAL
. 5 ML 3 6 4.00
Infantis Max.7 min 0.30 min -- - ots
- . Max.7 3 3 1 6 min 8.00
Iniciadas a escolha (1 sescolha) min 0.50 min max 12 max pts
a escolha .
Juvenis Max.8 3 Aberto 3 1 6 min 9.00
(2 escolha) min min max 15 max pts
5 ARCOS ]
Juniores E/OU Cddigo FIG de GR para JUNIOR
5(pares) MACAS
5 FITAS
E/OU .
Seniores 5 ARCOS Cédigo FIG de GR para SENIOR
E/OU
3FITAS+2BOLAS

DANDIIRA
~

;‘:r.;‘f. Y 4 ETICA
3

F
]
¥y -~

HORARIOS
20 FUNCHAL

KANTOORI S PUR_JLGY 5.4

N

@ Ginistica
Portugal

- e e}




