
 

POSSÍVEL COMPOSIÇÃO DAS DIFERENTES SELEÇÕES – 2021/2022 

 

 

 
 
GA 
 

Escalão  1ª Divisão  Divisão Base  Total  

Infantis  x x 3 

Iniciadas  X X 3 

Juvenis  X X 3 

Juniores  X X 3 

Seniores  X X 2 

TOTAL        14 

 
Nota 1 – Em caso de não haver número suficiente nos escalões de juniores e seniores, poderá compensar-se 
com ginastas dos escalões de juvenis, iniciadas e alguma ginasta do último ano de infantis. 
Nota 2 – Poderá apostar-se na formação de um conjunto com qualidade técnica considerável para 
representar a RAM. 

 
 
 

GAF 
Escalão  1ª Divisão  Divisão Base  Total  

Infantis  --- -- 0 

Iniciadas  --- X 4 

Juvenis  --- X 4 

Juniores  --- X 1 

Seniores  --- --- 1 

TOTAL        10 

 
Nota 1 – Em caso de não haver número suficiente nos escalões de juniores e seniores, poderá compensar-se 
com ginastas dos escalões de juvenis, iniciadas e alguma ginasta do último ano de infantis. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

POSSÍVEL COMPOSIÇÃO DAS DIFERENTES SELEÇÕES – 2021/2022 

 

 

 
 
GAM 

Escalão  1ª Divisão  Divisão Base  Total  

Infantis  --- --- 0 

Iniciadas  --- X 4 

Juvenis  --- X 4 

Juniores  --- X 1 

Seniores  --- X 1 

TOTAL        10 

Nota 1 – Em caso de não haver número suficiente nos escalões de juniores e seniores, poderá compensar-se 
com ginastas dos escalões de juvenis, iniciadas e alguma ginasta do último ano de infantis. 

 
 
 
 
GR 
 

Escalão  1ª Divisão  Divisão Base  Total  

Infantis  --- --- --- 

Iniciadas  X --- 5 

Juvenis  X --- 4 

Juniores  X --- 4 

Seniores  X --- 3 

TOTAL        16 

 
Nota 1 – Em caso de não haver número suficiente nos escalões de juniores e seniores, poderá compensar-se 
com ginastas dos escalões de juvenis, iniciadas e alguma ginasta do último ano de infantis. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

POSSÍVEL COMPOSIÇÃO DAS DIFERENTES SELEÇÕES – 2021/2022 

 

 

TRA 

Escalão  1ª Divisão  Divisão Base  Total  

Infantis  X X 3 

Iniciadas  X X 6 

Juvenis  X X 2 

Juniores  X X 2 

Seniores  X X 5 

TOTAL        18 

 
Nota 1 – Em caso de não haver número suficiente nos escalões de juniores e seniores, poderá compensar-se 
com ginastas dos escalões de juvenis, iniciadas e/ou algum ginasta do último ano do escalão de infantis. 

 


